
                         Corsi di cucina 
 

In questo anno accademico sono stati attivati con grande successo due 

corsi di cucina ognuno di sei incontri.  

Le lezioni si sono svolte presso la cucina del Patronato della Parrocchia 

Santa Bertilla a Spinea.  

Ogni lezione è stata strutturata in due parti : una parte iniziale di 

spiegazione da parte dell’insegnante dei diversi piatti programmati come 

da ricette già consegnate ai corsisti e una seconda parte pratica dove 

tutti i corsisti sono stati impegnati  nelle preparazioni.  

Al termine di ogni lezione si è proceduto alla degustazione e consumazione 

dei piatti preparati con discussione tra i corsisti e l’insegnante.  

 


