Corso per conoscere le erbe spontanee fitoalimurgiche ed officinali

La fitoalimurgia € la conoscenza dell'uso delle specie vegetali(soprattutto
erbe spontanee) a scopo alimentare, e il corso si & proposto di fornire le
nozioni essenziali. La conoscenza diretta delle essenze vegetali di
interesse alimentare ed officinale si e concretizzata con una visita
guidata nel territorio dei colli asolani.



